
INDICAÇÃO Nº        /2025 - CMPG

REGIANE DA SILVA PEREIRA, Vereadora, pertencente ao partido liberal - PL, com 
assento  nesta  Casa de Leis,  na condição de legítima representante  do povo 
Portograndense, com base Art.89°. III,  combinado com o Art. 118 do regimento 
interno,  INDICAR ao  Excelentíssimo  senhor  Elielson  da  Silva  Moraes  –  Prefeito 
Municipal,  que seja viabilizado junto à Secretaria Municipal de Esporte Lazer  e 
cultura  através  do  secretario  Elivelton  Meireles  Aranha,  a,  IMPLANTAÇÃO  DE 
ATIVIDADES  AO  AR  LIVRE  NAS  PRAÇAS  DOS  BAIRROS,  NOVA  ESPERANÇA, 
AEROPORTO, MANOEL CORTEZ E CENTRO.

                                               JUSTIFICATIVA 

 A presente indicação atende as revindicações do publico feminino de todas as 
idades  daqueles  bairros  mencionados  acima,  sugestões  (zumba,  funcional  e 
treino livre)  o treino ao ar livre traz diversas vantagens. Por exemplo, melhora a 
saúde respiratória e estimula a produção de vitamina D, devido à exposição ao 
sol. Além disso, permite economizar. Afinal, para se exercitar com atividades livres, 
a população não paga nada e acima de tudo, favorece a saúde:

 Física;
 Espiritual;
 Social;
 Mental.

.  

PALÁCIO JOSÉ ANTERO, Sede do Poder Legislativo.
Porto Grande-AP, 12 de Fevereiro de 2025.
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