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CJ U g
ELIENAI DOS SANTOS SILVA SANTANA, Vereadora, perteEHA NG DEARGE SRe-*
unid@o Brasil, com assento nesta Casa de Leis, na condigdo de legitimo
representante do povo Portograndense, com base Art.8°. lll, combinado
com o Art.é61 do regimento interno, INDICAR.

A0 Excelentissimo senhor José Maria Bessa de Oliveira — Prefeito do
Municipio de Porto Grande. Ao qual indico a execugdo de Y CENTRO

MUNICIPAL CARDIOLOGICO no Municipio de Porto Grande. ESENTADOE LiDe
em:_20,02 ;2024

JUSTIFICATIVA

O centro municipal cardioldgico € um importante "pogo no
desenvolvimento social, no cuidado e prevengdo da saude de nossos
Municipes.

A especialidade CARDIOLOGIA, trata doengas relacionadas ao
coragcdo e ao sistema circulatério. Além de cuidar disso, esse campo
procura auxiliar na prevencdo de problemas cardiovasculares.

A Organizag@o Mundial da Saude acredita que cerca de um tergo
das mortes por doengas sejam causadas por doengas cardiovasculares.
Diante desse dado, € possivel perceber a importdncia de manter cuidados
no sentido de prevenir esses problemas, e caso existam, os diagnosticar o
mais cedo possivel (facilitando assim o tratamento). Além das doengas
congénitas (aquelas que o individuo j& apresenta ao nascer), existem as
que podem ser adquiridas ao longo da vida. Para citar alguns exemplos,
algumas que podem ser desenvolvidas sdo: hipertensdo, insuficiéncia
cardiaca, infarto e endocardite. Nesses casos, hd alguns hdbitos e atitudes
que podem ser tomadas para a prevengdo, e é necessdrio um auxilio com
o médico cardiologista e exames cardioldgicos.

O cardiologista € o médico que frata dessa drea, e é responsavel
por readlizar os diagndsticos e tratamentos das doengas cardiovasculares e
que atacam o sistema circulatério. O acompanhamento com um
cardiologista é fundamental para além de tratar essas doengas, também
se prevenir tomando os cuidados necessdrios. Independentemente de
apresentar ou ndo alguma doenga, a realizagdo de uma consulta com
esse especialista é fundamental, pois © mesmo tambéem consegue calcular
o risco de possiveis eventos cardiovasculares ao longo de 10 anos & frente.
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Ao redlizar consultas e exames cardioldgicos periodicamente, é
possivel conhecer os niveis de pressdo arterial, taxas de colesterol,
triglicérides, e outros importantes indicativos para a saude.

Dessa forma, o médico pode identificar alteracdes e ajudar na
prevenc@o do desenvolvimento de doengas cardiovasculares, além de
tratar algumas pré-existentes, iniciando tratamento precoce.

De modo geral a necessidade de enxames cardiolégicos também
para avaliagcdo do paciente para passar por processos Cirlrgicos.

Pelas razdes expostas, conto com o apoio de Vossa Exceléncia.
Nestes termos.

Pede deferimento,

PLENARIO DA CAMARA MUNICIPAL DE PORTO GRANDE - AP
19 de Fevereiro de 2024.

T 1
ELIENAI DOS/SAN ILVA SANTANA

Vereddora -+ UNIAO BRASIL
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