PODER LEGISLATIVO

CAMARA MUNICIPAL DE PORTO GRANDE

GABINETE VERA. ELIENAI DOS SANTOS SILVA SANTANA - a-

PROJETO DE LEI N° (3 /2022

“Cria o Programa ambulatorial de Sadde
Mental Pés-Covid, e da outras
providéncias.”

FACO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL APROVOU E EU, O PREFEITO DO
MUNICIPIO DE PORTO GRANDE, SANCIONO A SEGUINTE LEI:

Art.1° Fica criado o Programa Ambulatorial de Saude Mental pds-Covid para
tratamento de pessoas que apresentem transtornos de estresse pds-traumatico,
depressdo, ansiedade, pdnico e tendéncias suicidas em decorréncia da
pandemia de Covid -19, no &@mbito do Sistema Unico de Sadde do Municipio.

Art. 2° O objetivo do programa a que se refere o art. 1° desta Lei € garantir o
acesso a assisténcia em satde mental, além do acolhimento, acompanhamento
e tratamento psicoldégico e psiquidtrico especifico as pessoas com transtornos
decorrentes da pandemia de Covid-19.

Art. 3° Os pacientes que apresentarem os distUrbios referidos no art. 1° desta Lei
serdo encaminhados para avaliagdo e diagnostico e, selecionadas para o
Programa Ambulatorial de Satde Mental Pés-Covid.

Art. 4° As equipes do Programa serdo constituidas por psicdlogos e psiquiatras
selecionados pela Secretaria Municipal de Saude de Porto Grande.

Art. 5° O Poder Executivo, através da Secretaria Municipal de Saulde,
regulamentard a presente Lei.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

PALACIO JOSE ANTERO, Sede do Poder Legislativo - Porto Grande-AP, 12 de abril
de 2022.
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PODER LEGISLATIVO

CAMARA MUNICIPAL DE PORTO GRANDE
GABINETE VERA. ELIENAI DOS SANTOS SILVA SANTANA - BSL

JUSTIFICATIVA

A pandemia do Covid-19, e a abrupta alteracdo no cotidiano das pessoas,
decorrente do isolamento social, acarretou inUmeros transtornos mentais &
populagdo, que passou a sofrer com depressdo, ansiedade, transtorno de humor,
tendéncias svicidas entre outras patologias clinicas que exigem politicas publicas
que venham a garantir o acesso & assisténcia em saidde mental, além do
acolhimento, acompanhamento e fratamento psicolégico e psiquiatrico
especifico.

Atualmente, o Brasil apresenta a maior prevaléncia de depressdo da América
Latina e € o mais ansioso do mundo, segundo a Organizagdo Mundial da Saude
(OMS). Além disso, a soliddo é reconhecida pela psiquiatria como um gatilho
importante para transtornos de humor em pessoas predispostas.

Sofremos uma epidemia paralela ao Covid-19, que j& da indicios preocupantes
com o aumento do sofrimento psicolégico, dos sintomas psiquicos e dos
transtornos mentais. Embora o impacto da disseminagdo do coronavirus para as
doencas psiquicas ainda esteja sendo mensurado, as implicagdes para a saude
mental em situagcdes como a que estamos vivendo jG@ foram relatadas na
literatura cientifica.

E possivel dividir as consequéncias da ponaemio em quatro ondas. A primeira
onda se refere & sobrecarga imediata sobre os sistemas de saude em todos Os
paises que tiveram que se preparar as pressas para o cuidado dos pacientes
graves infectados pela Covid-19. A segunda onda estd associada & diminuigdo
de recursos ha drea de salde para o cuidado com outras condigdes clinicas
agudas, devido ao realocamento da verba para o enfrentamento da pandemia.
A terceira onda tem relagcdo com o impacto da interrupgdo nos cuidados de
saude de vdrias doengas crénicas. A quarta onda inclui o aumento de franstornos
mentais e do trauma psicoldgico provocados diretamente pela infecgdo ou por
seus desdobramentos secunddrios.

A epidemia oculta de tfranstornos mentais tem um potencial extremamente
preocupante para a sociedade, tanto do ponto de vista da sadde individual
quanto para a saude coletiva e € exatamente por essa questdo que submeto aos
meus nobres pares a presente proposta, confiante de que contribuiremos para a
mitigacdo dessa patologia.

PALACIO JOSE ANTERO, Sede do Poder Legislativo - Porto Grande-AP, 12 de abril
de 2022.
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