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PROJETO DE LEI N° 092/2021

{ARA MONICIPAL DE PORTO GRA. St “INSTITUI O “OUTUBRO ROSA"™ E O “
asew DRt 251 o NOVEMBRO AZUL" PARA PREVENCAO E
ta: 061 {01 2} DETECCAO PRECOCE DO CANCER DE
viorade Entrada: _O8:MQ MAMA E CANCER DA PROSTATA E DA

Zspecie’ %m_@_ R OUTRAS PROVIDENCIAS.
olis.a: QHLOND.

FACO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL APROVOU E EU, O PREFEITO DO
MUNICIPIO DE PORTO GRANDE, SANCIONO A SEGUINTE LEL:

Art. 1° - Fica instituida e incluida no Calenddrio Oficial de Eventos do Municipio de
Porto Grande a campanha de prevengdo do céncer de mama e cancer de
préstata denominada mundialmente de “Outubro Rosa” € “Novembro Azul” a ser
comemorada anualmente durante o més de outubro e novembro, com o
objetivo de sensibilizar a populagdo quanto & importéncia da prevengdo
primdria e secunddria do cadncer de mama e de proéstata.

Art. 2° - Fica oficializado o més do Outubro Rosa e Novembro Azul com o objetivo
de assegurar a legalidade e a continuidade das agdes preventivas no combate
ao cancer de mama e cancer de préstata para incrementar agdes voltadas &
prevengdo através de campanhas educativas.

Paragrafo Unico: Nos meses de outubro e novembro de cada ano a critério dos
gestores, em cooperagdo com a iniciativa privada, com entidades civis e
organizagdes profissionais e cientificas, realizard campanhas de esclarecimentos,
exames e outras agdes educativas e preventivas visando ao esclarecimento e
incentivo & realizacdo de exames preventivos para a detecgdo do cdncer de
mama e prostata, assim como para outras doengas que acometem
primordialmente a satde do homem e da mulher.

Art. 3° Nas edificagdes puUblicas municipais, sempre que possivel, no més de
outubro serd procedida & iluminagcdo em Rosa € no més de novembro serd
procedido & iluminagdo Azul, com aplicagdo do simbolo da campanha ou
sinalizagdo, alusivo ao tema, durante todo o més de outubro e novembro
consecutivamente.

Art. 4° No més do “outubro Rosa"”, bem como no més do “novembro Azul”
poderdo ser desenvolvidas agdes, destinadas & populagdo, com os seguintes
objetivos:
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| - alertar e promover o debate sobre os temas em andlise e as suas
possiveis causas;

Il - contribuir para a reducdo dos casos oncolégicos no Municipio;

Il - estabelecer diretrizes para o desenvolvimento de agdes integradas,
envolvendo a populacdo, 6rgdos publicos, instituicdes publicas e privadas,
visando ampliar o debate sobre o problema;

IV - estimular, sob o ponto de vista social e educacional, a concretizagdo de
acdes, programas e projetos na drea da educagdo e prevengdo.

Art. 5° Durante o més do “Outubro Rosa" e do "Novembro Azul" poderdo ser
planejadas e desenvolvidas agdes em conjunto com o Poder Legislativo
municipal, com outros érgdos e entes publicos e privados, mediante:

| - palestras;

Il - apresentagdes;

Il distribuicdo de panfletos, folders, cartazes, cartilhas informativos e
assemelhados;

Art. 6° Os organizadores do "Outubro Rosa" e do “Novembro Azul" poderdo firmar

parcerias publicas ou privadas, para buscar recursos financeiros, destinados a
custear despesas com a campanha.

Art. 7° O Poder Executivo poderd regulamentar esta Lei no que couber.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposicdes em contrdrio.

PALACIO JOSE ANTERO, Sede do Poder Legislativo - Porto Grande-AP, 05 de
Outubro de 2021.
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JUSTIFICATIVA
Excelentissimo Senhor Presidente, Nobres pares Vereadores.

O movimento popular internacionalmente conhecido como outubro rosa e
comemorado em todo o mundo. O nome remete & cor do lago rosa que
simboliza, mundialmente, a luta confra o céncer de mama e estimula @
participacdo da populagdo, empresas e entidades.

Este movimento comecou nos Estados Unidos, onde vdrios estados tinham
acdes isoladas referente ao cancer de mama no més de Outubro, posteriormente
com aprovacdo do congresso americano o més de outubro se tornou o més
nacional (americano) de prevengdo do cancer de mama.

Em 1997 entidades da cidade de Yuba Lodi nos Estados Unidos,
comecaram efetivamente a comemorar e fomentar agdes voltadas & prevengdo
do cancer de mama denominado como Outubro Rosa. Todas as agdes eram e
sdo até hoje direcionadas a conscientizagéo da prevengdo pelo diagnéstico
precoce. Para sensibilizar a populagdo inicialmente as cidades se enfeitavam
com os lagos rosas, principalmente nos locais publicos, depois surgiram outras
acdes como corrida, desfile de modas com sobreviventes de cancer de mama,
partidas de boliche, etc.

E para que o Outubro Rosa fivesse uma expansdo cada vez mais
abrangente para a populagdo adotou-se a agdo de iluminar de rosa
monumentos, prédios publicos, pontes, teatros, etc. No Brasil a primeira iniciativa
em relacdo ao Outubro Rosa foi a iluminagdo Mausoléu do Soldado
Constitucionalista (mais conhecido como o obelisco do Ibirapuera) em Sdo Paulo
- SP. Esse movimento internacional de conscientizag&o para a detecgdo precoce
do cancer de mama (feito por organizagdes da sociedade civil, associagoes
médicas profissionais € agéncias governamentais), o Outubro Rosa foi criado para
promover a conscientizagdo sobre o cancer de mama, compartilhar informagoes
e proporcionar maior acesso aos servicos de diagnéstico e tratamento da
doenca. Apesar de curdvel, cancer de mama € o que mais mata mulheres no
Brasil.

Promocdo de agdes que envolvem o Outubro Rosa:

 Alerta sobre o cancer de mama, divulgando informagdes acerca da
deteccdo precoce (identificacdo de alteragdes suspeitas e recomendagdo de
realizacdo de exames clinicos e mamografia).
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» Contribui para a redugcdo da mortalidade por cdncer de mama.

» Dissemina conhecimento para desfazer o mito de que o céncer € uma
sentenca de morte, j&@ que alguns tipos de tumores (entfre eles o de mama), se
descobertos precocemente, tém alto indice de cura.

» Promove parcerias para envolver a sociedade civil, empresas, formadores de
opinido, ONGs e entfidades governamentais em torno do tema “"detecgdo
precoce do cé@ncer de mama”.

» Debate, em evento técnico, a situagdo do céncer de mama e o percurso da
mulher na linha de cuidado dessa neoplasia, desde o acesso ao diagnostico até
o tratamento.

* Produz atividades motivacionais com pacientes de cancer de mama € seus
familiares. O cancer da mama é o que mais acomete as mulheres em todo o
mundo.

Em 2014, esperam-se, para o Brasil, 52.680 casos novos da doenga, com
risco estimado de 52 casos a cada 100 mil mulheres. Detecgdo precoce Mulheres
entre 40 e 49 anos devem fazer anualmente o exame clinico das mamas, com
profissional de salde capacitado (médico ou enfermeiro) nas Unidades Basicas
de Saude.

Caso seja identificada alguma alteragdo suspeita, o profissional pedird uma
mamografia para confirmagdo diagndstica.

J& entre os 50 e os 69 anos é recomendada a realizagdo de mamografias
de rastreamento, a cada dois anos. Mulheres com risco aumentado de
desenvolver cancer de mama (as que tém mde ou irm& com céncer de mama
antes dos 50 anos; histéria familiar de céncer de mama bilateral, cancer de
ovdrio ou cancer de mama masculino) devem iniciar o acompanhamento aos 35
anos. “O tumor cresce, duplica, em média, a cada trés, quatro meses. Um tumor
numa fase inicial é evidente que para passar de duas para quatro células ndo faz
muita diferenca, mas a hora que ele atinge um centimetro, um centimetro e
meio, o crescimento do tumor é exponencial. Entdo, em trés, quatro meses,
passar de um centimetro para dois centimetros é grave.

De dois para quatro mais ainda"”, destaca o médico mastologista Alfredo
Barros.

Nesse mesmo sentido, 0 més de novembro € internacionalmente dedicado
as acdes relacionadas ao céncer de préstata e & satde do homem sendo que o
dia 17/11 é o Dia Mundial de Combate ao Cancer de Préstata.

Essa doenca é o sexto tipo mais comum no mundo e o de maior incidéncia
nos homens. As taxas da manifestagdo da doenga sdo cerca de seis vezes
maiores nos paises desenvolvidos, com cerca de trés quartos dos casos no mundo

ocorrendo em homens com mais de 65 anos. Quando diagnosticado e tratado
I j rtalidade reduzidos.
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No Brasil, € a quarta causa de morte por cancer e corresponde a 6% do
total de ébitos para esse grupo.

A préstata é uma glandula que se situa logo abaixo da bexiga e a frente
do reto e tem como funcdo produzir aproximadamente 70% do sémen,
representando um papel fundamental na fertiidade masculina. Dieta sauddvel,
com menos gordura de origem animal, assim como atividade fisica, controle do
peso, e diminuicdo do consumo de dicool e o ndo tabagismo ajudam a diminuir
o risco do cancer.

A partir dos 50 anos todos 0s homens devem procurar um servico de saude
para realizar exames de rotina.

Os sinfomas mais comuns do tumor sdo a dificuldade de urinar, frequéncia
urindria alterada ou diminuicd&o da forca do jato da urina, dentre outros. Quem
tem histérico familiar da doenca deve avisar o médico, que indicard os exames
necessarios.

Fica claro, portanto, que, a exemplo do que tem sido feito com tanto
sucesso para a prevencdo do cancer de mama nas mulheres, € importantissimo
que sejom realizadas atividades com vistas & promogdo da saude masculing,
com foco na prevencgdo ao cancer de prostata.

Diante do exposto peco o apoio dos nobres colegas vereadores para

aprovarem o projeto apresentado pela sua importéncia e abrangéncia a toda
populagdo masculina e feminina.

PALACIO JOSE ANTERO, Sede do Poder Legislativo - Porto Grande-AP, 05 de
Outubro de 2021.
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NELSONDOS SANTOS DOMIGUES
Partido — DEM -
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